Kinderselbstbehauptung
und Selbstverteidigung

Wann: 17./18.03.2012

Fur 6-9 Jahrige Uhrzeit: 10 — 13 Uhr

Fur 10-14 Jahrige Uhrzeit: 14 — 17 Uhr

Wo : Weihergartenstr. 16, 90427 Nurnberg im Untergeschoss
Veranstalter: 1. Allkampf und Ju Jutsu Club Nurnberge.V.
Trainer: Bernd Héher und Franz Mertens

Mitzubringen: Sportbekleidung, Hallenturnschuhe, Wasser / Getranke, Pausenbrot
Kosten: 45 Euro

verbindliche Anmeldung ber 0911 / 37789541 (Franz Mertens) oder per E-Mail
svkurs@thaifight.de

Am zweiten Kurstag kénnen die Eltern ca. 30 Minuten friiher kommen und
die Ergebnisse des Wochenendes fotografieren,



